
plus en plus comme un trait d’union 
incontournable pour rompre l’isolement des 
personnes âgées. Afin de poursuivre cette 
action, nous avons déposé 4 appels à projets 
auprès du Conseil départemental dans le cadre 
de son plan Seniors 2016-2021 : ateliers 
mémoire en 2018, fabrication de l’arbre 
généalogique, atelier de nutrition en partenariat 
avec la banque alimentaire, découverte de 
l’auto-massage avec un professionnel. 

Enfin, n’oublions pas les 30 ans de notre 
association que nous avons fêtés en novembre 
dernier avec la participation du chœur de 
Mérignat « La Mérillante » qui nous a ravis par 
une interprétation de grande qualité de son 
répertoire très varié. 

L’ADMR est un acteur social du territoire où le nombre de bénéficiaires-clients est en pleine croissance  

  et le recrutement de salariés de terrain, une réalité constante. 

 

 

 
 
 
 

 
L’ADMR est le premier réseau français associatif au service des personnes. Son rôle : apporter des services à l’ensemble 
de la population de la naissance à la fin de vie pour un peu plus de confort, pour retrouver un équilibre familial, ou tout 
simplement pour continuer à vivre chez soi. Notre réseau propose de nombreux services répartis en quatre marques : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Depuis de nombreuses années, l’ADMR bénéficie d’un partenariat privilégié avec le département de l’Ain 
à travers, entre autres, le financement de l’APA (Allocation Personnalisée d’Autonomie) mais aussi pour 
la réalisation d’un parc automobile dédié aux salariés de terrain de l’Association ADMR, débutée en 
2023. 
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                        ADMR de Ceyzériat – Maison des services 588 Chemin de la Charbonnière 01250 CEYZERIAT  
                                            Tél / Fax. : 04 74 25 04 38 - Mail : aceyzeriat@fede01.admr.org  
                                                         Cadre de secteur : Laetitia PERRODIN  
        Assistantes administratives : Lydie ROLLIN, Corinne BELLATON - Assistante technique en alternance : Manon GUILLON 

Devenez bénévole ! 
Vous avez le goût de l’entraide, le sens de 
l’accueil, des qualités d’organisation et 
d’animation ? 
Vous souhaitez vous engager aux côtés de notre 
association ? 
N’hésitez pas à nous contacter ! 

- Services et soins aux seniors : aide et soins à domicile, transport accompagné (courses, rendez-vous 
médicaux…) livraison de repas, téléassistance FILIEN, action de prévention de la perte d’autonomie, 
sorties – loisirs, aide aux aidants… 

- Accompagnement du Handicap : accompagnement et aide à domicile, soins à domicile, garde à 
domicile de jour et de nuit, téléassistance FILIEN, aide aux aidants, sorties – loisirs, transport 
accompagné… 

- Enfance et parentalité : garde d’enfant à domicile, micro-crèches, soutien à la parentalité… 

- Entretien de la maison : entretien du lieu de vie, du linge… 

- Services aux territoires : développement de projets d’habitats, micro-crèches… 

Carte des communes d’intervention de l’ADMR de Ceyzériat 
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